




JAHRESTAG
AMBULANTE REHA

THERAPIEZENTRUM ERFOLGREICH ANGELAU-
FEN, STETIGE STEIGERUNG DER PATIENTEN!

Ein Jahr ist vergangen, seit-
dem die Handwerker das 

Obergeschoss der Rigi Rutsch’n 
verlassen haben und mit der am-
bulanten Reha eine neue Ära be-
gonnen hat. Während der 6 Mo-
nate Bauzeit haben Reinhard und 
Dagmar Huber ein Therapeuten- 
und Mitarbeiterteam ausgewählt, 
das sich im Januar 2019 das erste 
Mal getroffen und beschnuppert 
hat. Am 15. April war es dann so-
weit, die ersten Patienten wurden 
aufgenommen.  
In der folgenden Aufbauphase wurde, 

neben der Behandlung der Patienten, 

die Aufbau- und Ablauforganisation 

des Therapiezentrums etabliert, weite-

re Mitarbeiter wurden eingestellt. Die 

Therapieprozesse wurden angepasst 

und zu einem modernen Gesamtthera-

pieprogramm aus Einzel- und Gruppen-

therapien unter Berücksichtigung der 

individuellen Leistungsfähigkeit der 

Rehabilitanden entwickelt. 

Nach nur einem Jahr hat sich das 

Therapiezentrum eine hohe Kompe-

tenz erarbeitet. Die Patienten  treffen 

hier auf ein eingespieltes Team in einer 

herausragenden, persönlichen Atmo-

sphäre. 

Die enge und kooperative Zusam-

menarbeit mit den Krankenhäusern 

Weilheim und Schongau hat schon 

einigen Patienten erheblich Vorteile 

gebracht. Darüber hinaus kommen be-

reits viele Patienten aus umliegenden 

Krankenhäusern wie der BG Unfallkli-

nik Murnau, Garmisch-Partenkirchen, 

Penzberg, Seefeld und Tutzing.

Ein besonderes Angebot hat sich 

auch im Bereich der Heilverfahren 

etabliert, hier können niedergelasse-

ne Ärzte beim Vorliegen bestimmter 

Voraussetzungen eine Rehabilitation 

beantragen. Das Therapiezentrum hat 

hierzu eine Reha-Sprechstunde einge-

richtet.

Nach einem Jahr lässt sich feststel-

len, dass das Konzept der ambulan-

ten Reha erhebliche Vorteile für eine 

schnelle Rehabilitation und die Wie-

dererlangung der vollkommenen Mo-

bilität bietet. Die enge Kooperation mit 

den regionalen Kliniken bietet hohe 

Patientensicherheit, auch bei kompli-

zierten Krankheitsverläufen. 

Aufgrund unserer zentralen Lage er-

reicht unser Fahrdienst die komplette 

Landkreisbevölkerung.
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auf: www.therapiezentrum-pro.de.

Mit unseren Geschenkgut-
scheinen können Sie Ta-

geseintritte, Punktekarten, Jah -
reskarten oder Saisonkarten für 
die Freibad- oder Saunasaison ein-
lösen. 
Mit nur ein paar Klicks erhalten Sie Ih-

ren Gutschein mit dem gewünschten 

Betrag! Der Gutschein wird direkt per 

E-Mail als Print @ Home Ticket oder 

als Handyticket auf das Mobiltelefon 

geliefert. 

Sonstige Waren, wie Saunahandtü-

cher, senden wir Ihnen per Versand-

dienstleister zu oder Sie holen diese an 

der Kasse der Rigi Rutsch’n ab.

NEU: ONLINESHOP 
DER RIGI RUTSCH‘N

WÄRMELIEGEN IN DER 
SAUNALANDSCHAFT

JETZT BEQUEM VON ZUHAUSE AUS, RUND UM 
DIE UHR, GUTSCHEINE UND MEHR BESTELLEN!

JETZT BEWERBEN
ELEKTROMONTEUR*IN 

(VOLLZEIT)
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www.gemeindewerke-peissenberg.de/stellenangebote

 AB MÄRZ SCHWEBEND WOHLTUENDE WÄRME 
FÜR KÖRPER UND GEIST GENIESSEN!
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Ausstellungsraum mit Wärmeliegen von Physiotherm. 

Beim therapeutischen Klettern stehen Motorik, Körperwahrnehmung, kognitive Leistungen und 
�5�H�K�D�E�L�O�L�W�D�W�L�R�Q���L�P���)�R�N�X�V�����'�L�H���7�K�H�U�D�S�L�H���Z�L�U�G���K�L�H�U���L�Q�G�L�Y�L�G�X�H�O�O���X�Q�G�����H�[�L�E�H�O���J�H�V�W�D�O�W�H�W��

Mit den neuen Wärmeliegen 
im Ruheraum wird die Ent-

�V�S�D�Q�Q�X�Q�J���Q�H�X���G�H���Q�L�H�U�W��
Die leichten, passiven und rhyth-

mischen Bewegungen erleichtern den 

Zugang zu einer tiefen psychischen und 

physischen Entspannung. Milde Wär-

�P�H�� �H�Q�W�V�S�D�Q�Q�W�� �G�L�H�� �0�X�V�N�X�O�D�W�X�U�� �U�H���H�N-

�W�R�U�L�V�F�K���� �N�D�Q�Q�� �G�D�V�� �6�F�K�P�H�U�]�H�P�S���Q�G�H�Q��

dämpfen und wirkt beruhigend auf das 

gesamte Vegetativum. 

Die Relaxliegen  setzen mit ihren 

ergonomischen Bauweisen, zwei inte-

grierten Wärmezonen, verstellbaren 

Nackenstützen und integrierten Lese- 

lampen dieses Konzept konsequent um.
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